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ACCORDS METS & VINS 
Par Denis Verneau

Denis Verneau, chef sommelier de La Mère Brazier. 

Rouget barbet fumé, 
courgette fleur farcie comme un pied paquet 

MURÉ Pinot Noir Clos Saint Landelin 

Pourquoi il l’aime 

«Là, on ne va pas aller vers un vin blanc. Dans la saveur de ce rouget au fumoir, sa fleur de courgette 
comme un pied paquet, il y a quelque chose de plus carnassier que poisson. Je partirais sur l’Alsace. 
On est sur Rouffach, le sud de l’Alsace, on a un Pinot Noir extraordinaire. Fin et élégant, comme on 
peut l’imaginer mais avec en plus des nuances un peu fumées dues au sol.»


